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Casopis pre deticky z nasej skvelej skolicky

SAMPIONIK

Vitaj Jar . . .
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Mili rodicia,

Rozhodli sme sa k vam prihovorit’ aj novym sposobom,
a to nasim $kolskym &asopisom ,, SAMPIONIK “, ktorym by sme Vas
chceli informovat’ o zivote deti v materskej Skole, nasimi aktivitami,
ktoré pre ne pripravujeme.

Aj ked momentalne Zijeme v dobe, ktord pre nikoho znas nie je
I'ahkd, verime, ze vSetko je to len doCasne a Coskoro to bude pre nas
len zl4 spomienka. VaSe deti st pre nas vel'mi dolezité, ucia nas ako
nacavat’, ako mat’ ismev na tvari, ale hlavne ako byt trpezlivi.

Je dolezité dat’ dietat'u taky zdklad, aby malo cely zivot poteSenie zo
vzdelavania. Dobre pripravit deti pre Zivot je najdolezitejSim
poslanim, tych ktori ovplyviiuji ich vyvoj rodi¢ia — ucitelia. Preto
verime mili rodiia, Ze nasa spoluprica zaloZzena na vzajomnej dovere
a porozumeni s vami - rodi¢mi bude ¢o najlepsia .

TeSime sa na vaSu spolupracu svami averime, Ze kazdy rodic¢
odchadza do zamestnania s pokojnou myslienkou, Ze je o Vase diet’a
¢o najlepsie postarané.

Kolektiv SMS

SMS Sampidn, ul. Vihorlatska 1420, 069 01 Snina
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PREDSKOLSKA PRIPRAVA

Co by mal vediet buduci prvak

Poznat’ svoje meno a priezvisko

Poznat’ svoje meno a priezvisko

Obliekat’ sa a obuvat’ samostatne

Zaviazat’ si Snurky a zapnat’ si gombiky a zips
Spocitat’ predmety do ,,5%

Samostatné sa najest’ lyZicou a s priborom
Bez asistencie pouZzit’ toaletu

Vediet’ interpretovat’ kratku rozpravku
Vyhlaskovat kratke slovo

Poznat’ zdkladné farby

Nakreslit’ postavu so vSetkymi zdkladnymi znakmi
Spravne vyslovovat’ vSetky hlasky

Vediet’ rozpravat’ aj v zlozitejSich vetach

Kreslit’ tak, Ze linie st pevné nie roztrasene
Vystihnut’ tvar podl'a predkreslenej ¢iary

Naucit’ sa naspamat’ pieseni alebo baseii

Orientovat’ sa v priestore

AKO BY SA BUDUCI PRVAK MAL SPRAVAT:

vydrZi pri hre alebo inej ¢innosti 15-20 mindt,

zacatl pracu alebo hru dokon¢i, neza¢ina neustale nieCo nové, neodbieha,
na nové prostredie a osoby si zvyka bez vacsich problémov (neplace,
neskryva sa za rodi¢ov, neutekd),

vacsinou sa hrava spolocne s detmi, nestrani sa ich spolo¢nosti, nie je
medzi detmi bojazlivy a placlivy, 4
nie je agresivny, spory s detmi dokaZe riesit’ vic¢sinou

bez bitky, hadky, vzdorovitosti, gv%/
K‘_‘;’ﬁ\_//
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KEDY UVAZOVAT O ODKLADE SKOLSKEJ DOCHADZKY
ALEBO O NULTOM ROCNIKU:

» ak je diet'a vel'mi zZivé, hravé, nevydrzi dlhSie pri jednej Cinnosti,
da sa I'ahko odpttat’ vonkaj$imi podnetmi,

» nerado kresli, nedrzi spravne ceruzku alebo ju striedavo drzi v pravej a
lavej ruke, nie je dost’ zru¢né,

* ma tazkosti s vyslovnost'ou, ma malo rozvinutd re¢, chudobnu slovnu
zasobu,

» ak je bojazlivé, citovo labilné, odmieta kontakt s druhymi a v
cudzom prostredi reaguje platom,

 trpi na opakované a Casté choroby,
* nie je samostatné v sebaobsluhe,

e nechodilo alebo chodilo len ve'mi malo do materskej Skoly a hrozi, Ze si
bude t'azko zvykat’ na systém povinnosti, kolektiv deti a na poziadavky
ucitel’a.

SMS Sampidn, ul. Vihorlatska 1420, 069 01 Snina



/FXE.A\.& Sk. rok 2020/2021 ¢.1

SMS SAMPION

oP

j Kacatko
Tu na kraji potoka

] voda nie je hiboka.

° O
® o

Kadéatko sa osmeli

a hned’ po tom kupeli

Ne

celé Ziari Cistotou.

3 /\/\ 9e Vietko zviddne s istotou.
|

SMS Sampidn, ul. Vihorlatska 1420, 069 01 Snina
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Co sme zazili..

JANUAR

Po Novom roku sme sa vratili do
skolky, zial' nie vSetci... lebo proti
pandemické opatrenia boli nastavené
tak, Zze poniektori naSi kamaréati
museli ostat’ doma.

V takom rezime sa chod skolky
troSku obmedzil, no napriek tomu sa
snazime priniest detom zaujimavé
aktivity a program.

Kym ndm to zimné pocasie doprialo,
tak sme ho wvyuzili na Santenie
V snehu, sankovanie, stavanie

snehuliaka a samozrejme gul'ovacka
nesmela chybat. Zima trvala dlho
nie len pre nés, ale hlavne pre
drobné vtaCiky na ktoré sme
samozrejme nezabudli a preto sme
ich vzdy pri kazdom pobyte vonku
prikimili.

SMS Sampidn, ul. Vihorlatska 1420, 069 01 Snina
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FEBRUAR

Konecne sme sa dockali.
Pripravu na karneval sme si
skracovali ~ vyrobou  SkraboSiek
a tancovackami, aby sa pocas
karnevalovej diskotéky nikto

nezahanbil. V den ,,D sa naSou
Skolkou ozyvala hudba, radost
a smiech Stastnych deti. Trieda sa

Sk. rok 2020/2021 ¢.1

zaplnila princeznami, filmovymi
hrdinami,  zvieratkami  ainymi
krasnymi maskami. Deti sa hrali,
tancovali a zabavali, a na konci ich
Cakala sladka hostina. Nezahal’ali ani
naSi kamarati doma a poslali nam
fotky svojich masiek.

SMS Sampidn, ul. Vihorlatska 1420, 069 01 Snina
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MAREC:

ZvycCajne v danom mesiaci
sme pozyvani do mestskej kniZnici,
ale kedze aj td je pre verejnost
zavreta, preto sme naSe kamaratky
knizky ¢citali aprezerali si iba
v Skolke. Najmladsie deti sa naucili,
aky je rozdiel medzi velkou kniZzkou
amalou, kto je Cervena Ciapocka,

Sk. rok 2020/2021 ¢.1

astarSiec deti uz vedia, Ze
vV rozpravkach vzdy zvitazi dobro
nad zlom. Rozpravky sme nie len
¢itali, ale uz ich vieme aj zahrat'.

Deti sa premenili na prasiatka
ajasné, ze sme mali aj vicka,
ktorého sme ani za svet nevpustili do
svojho

domdeka.

SMS Sampidn, ul. Vihorlatska 1420, 069 01 Snina
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22. marca si pripominame ,,Den
vody™ aako inak, aj my sme sa
vtento denn venovali aktivitam
a informaciam o vyzname vody.
Mladsie deti sa dozvedeli aka vzacna

Sk. rok 2020/2021 ¢.1

je tato tekutina, Ze ju nesmieme
znecistovat’ a starSie deti uz vam isto
doma povedali ako funguje kolobeh
vody.

SMS Sampidn, ul. Vihorlatska 1420, 069 01 Snina
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Pomaly sa nam blizia sviatky jari a my si ich v §kélke pripominame nielen
naSimi krasnymi tradiciami ale aj zdbavnou aktivitou ,,Hl'adanie zajacika* . Deti
ju maju vel'mi radi a po minulych rokoch uz poznajt aj nase skryse.

SMS Sampidn, ul. Vihorlatska 1420, 069 01 Snina
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Nauwéme sa kiresif :
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Pomdz zajkovi ndjst cestiékn ko warkailke . . .

¥F

Nauc¢me sa basni¢ku:

Vyrastli dve snezienky , v Snehu stoja po
clenky. Podme nazad do zeme, vravi prvd
zronene. Vydrzme len dnickov pdr, za

humnami je uz jar.

SMS Sampidn, ul. Vihorlatska 1420, 069 01 Snina
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(T oznac krRUZKY PRI OBRAZKOCH, KTORE SUVISIA S ROCNYM 0BDOBIM JAR.. K akému rodné

Mévia Novakova ~ Avk Time

SMS Sampidn, ul. Vihorlatska 1420, 069 01 Snina
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ZAPIS DETIi do MS na $k. rok 2021/2022

Ry

Sakromnd materska ska

prid k ndm a_stan

$AMPIONOM_

APIS DETi do MS a—
2 na SkOR 20218 |

0948 044 580, www.smssampion.sk, Vihorlatska 1420/8 Snina

Zapis do MS prebieha od 30. 04 — 31. 05 daného roka. Zapisat’ dieta moZete aj
V priebehu roka , pokial’ to kapacita SMS povoluje.

Prihlasku si mozete stiahnut’ zo stranky www.smssampion.sk alebo sa
informujte na tel. ¢isle 0948 044 580

CO BY NAS MALO ESTE CAKAT...
AKCIE PRE SK ROK 2020/2021

April - mesiac lesov — Jarna turisticka vychadzka, priroda sa zobtidza zo
zimného spanku

Herbar — zber jarnych kvetov

Rozpravkové dopoludnia

Den Zeme — triedenie odpadu

Natac¢anie videoklipov k nas§im novym pesnickam

Prva pomoc — oboznamenie sa zo zachranou sluzbou — pri uvol'neni opatreni

SMS Sampidn, ul. Vihorlatska 1420, 069 01 Snina
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MAJ:

M34j, m4j, mdj — staviame my maje

kreslenie, mal’ovanie, modelovanie — mamicka
oslavy ,,.Dent matiek*

Aj tak budem poziarnikom — pri uvolneni opatreni

21.5. Den mlieka — beseda, produkty z mlieka

JUN:

Oslavy MDD

21.06. — Deti otcov

Janska noc — spanie predskolakov v Skolke
Spolo¢ny vylet s rodi¢mi — pri uvolneni opatreni

Rozlucka s predSkolakmi

SMS Sampidn, ul. Vihorlatska 1420, 069 01 Snina
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Typy tety kucharky

Spendtovi natierko
Suroviny pre 10 porcii. 80 g masla, 70 g

Spenat, 1 vajce, 25 g cibule, 6 g cesnak,

100 ml mlieka, sol’, olej
Postup: Ocisteni na jemno pokrajani

cibul'u spenime na oleji, pridame Spenat,

mlieko, dochutime solou, prelisovanym

cesnakom, dusime 20 minut. Nechame
vychladnut. Maslo vymieSame s postrthanym na tvrdo uvarenym vajickom,

pridame vychladnuty Spenat  a vysl'ahame do peny.

lnSpirvicio no tonders

Vycarujte detom usmevne kreéacie zo zeleniny
a z peciva. Pre dneSok Vam davame typ na
veselého zajaCika. Néapad na to, ako si
obl'ibit’ zeleninu ¢i int pochutinu.

- Toastovy chlieb

- Uhorka

- Vajicko

- Cherry Paradajka
- Redkvicka

- Olivy

- Hrasok

- Mrkva

SMS Sampidn, ul. Vihorlatska 1420, 069 01 Snina
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ZAHRAJME SA ©

MAMA POVEDALA

Pomocky a potreby: Ziadne

Postup:

1. Hru hrame podobne ako ,,Kubo veli“ Len postavu Kuba nahradime

postavou mamy.

. V prvom kole stvarni rolu mamy, najlepSie dospela osoba, ktora bude

zadavat" detom/spoluhracom prikazy, ulohy. ,,Mama povedala: 5x si
poskocit na oboch nohdach* ,,mama povedala: urob 4 drepy.* A pod. VO
chvili, ked’” deti nepocuju cely povel ,,Mama povedala® musia zostat’ stat’
bez pohybu na mieste a prikaz neplnit’.

. OBMENA: Deti predvadzaju pohybom a pantomimou aj ¢innosti, ktoré

vykonava mamicka. ,Mama povedala: pldikaj bielizen”. , Mama
povedala: Uvar polievku.* ,, Mama povedala: upratuj si hracky.

Hra s dietatom obohacuje Zivot 1 rodicom. Poskytuje im moZnost’ prezivat’ so
svojim potomkom jeho radosti a vytvarat’ s nim spolo¢ny svet porozumenia.

»lba tam kde sa stretdvaju deti, existuje redlna Sanca na

zabavu*

(Mignon McLaughlin)

SMS Sampidn, ul. Vihorlatska 1420, 069 01 Snina
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VELKONOCNE PUZZLE
Vystrihwmi sw puzzle a poskladaoy

SMS Sampidn, ul. Vihorlatska 1420, 069 01 Snina
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Néjoi 6 rozdielov- oo zakwrivzkny e

Mikky kozuch, dlhé usi, DI1hé usi , rychly beh usiel mi
e na druhy breh.
od strachu mu srdce busi.

Prinesiem mu mrkvu hned’,

r 9 . r
Kapustu ma vel'mi rd, mozno Ze sa vrati spat’.

nechce sa vSak s nami hrat’.

(CAJAZ)

(cajaz

SMS Sampidn, ul. Vihorlatska 1420, 069 01 Snina
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J AR

tedi sa mu mamicka.
/ Malé zlt+€é siniecko,

v :L_ hned si pyta zrniecko.
—_— _/é- Co je to?

Namet a ilustracie: W\Aria Novakova

Na volné miesto dokresli d'al$ie zIté kuriatka, travicku a kvietky.

SMS Sampidn, ul. Vihorlatska 1420, 069 01 Snina



